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                „ Остани код куће - Буди и ти шампион“

На иницијативу Министарства омладине и спорта  и уз подршку Министа
рства здравља , а у складу са тренутном ситуацијом, у току је реализација пројекта „Остани код куће - Буди и ти шампион“.

Пројекат се састоји од препорука и савета за вежбање у кућним условима, за три категорије грађана деца, одрасли и особе трећег доба.

Пројекат је на реализацију поверен Савезу за рекреацију и фитнес Србије , а стручни тим за реализацију и осмишљавање  концепта вежбања чине професори нашег Факултета; проф. др Душко Илић, доц. др Марко Ћосић и доц. др Горан Пребег.

Серијал се емитује на РТС 1,2,3 два пута дневно.

Фотографије:
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https://www.mos.gov.rs/
https://www.zdravlje.gov.rs/
https://www.zdravlje.gov.rs/
http://www.srfs.org.rs/
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 повратак на садржај  Вести и догађаји
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